

· CARA MENGGUNAKAN APLIKASI:
Untuk menjalankan program “Diagnosa Penyakit Pada Anak”, yaitu buka file MENU.PRO ke dalam editor Prolog, kemudian pilih RUN (ALT-R) dari menu utama. Atau dengan membuka file MENU.EXE. 
1. Untuk Konsultasi
Dari Menu utama Tekan tombol Enter untuk melanjutkan ke proses selanjutnya.
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Tekan ENTER Untuk Ke Menu Pilihan





Setelah Tekan tombol Enter maka proses dilanjutkan dengan menampilkan Menu Pilihan.
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1.KONSULTAST

2 MENGOLAH DATA

3.TIPS MERAUAT ANAK SAKIT
2 TENTANG PROGRAM
5.KELUAR

Silahkan Masukkan Pilihan Anda [1/2/3/4/51:





Dari Menu Pilihan untuk melakukan proses Konsultasi, yaitu dengan memilih Menu no ‘1’ (Konsultasi). 
Selanjutnya akan di tampilkan Halaman Menu Konsultasi, yaitu dengan menjawab pertanyaan-pertanyaan yang diajukan sesuai dengan gejala-gejala penyakit yang dialami pada anak dengan mengetik ‘y’ untuk jawaban ‘Ya’ dan ‘t’ untuk jawaban ‘Tidak’. Sampai ditemukan hasil berupa solusi penyakit pada anak. Contoh:
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>>> KONSULTASI <<<:

Masukkan jawaban dari pertanyaan-pertanyaan dibawah ini dengan ketik
Cuntuk jawaban *¥a’> atau t Cuntuk jawaban ’Tidak’>

Apakah mengalani denan?y
Apakah mengalani batuk?y

Apakah mengalani muntah-muntah?y

Apakah mengalani nafsu makan menurun?y

Apakah mengalani tidak enak badan?y

Apakah mengalani nyeri pada hagian dada?y

Apakah mengalani nafas Cersengal-sengal?y

Apakah mengalani warna kuku membiru (pada kasus yang sangat jarang>?

f
Apakah mengalami sakit perut?y_
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Jika ingin konsultasi lagi, pilih ‘y’. Jika tidak pilih ‘t’ dan akan kembali ke Menu Pilihan. Sedangkan Untuk keluar dari program, dapat memilih Keluar dari menu Pilihan.

2. Untuk  Mengolah Data
Dari Menu Pilihan, pilih menu no ‘2’ (Mengolah Data). Akan tampil halaman login. Masukkan untuk input nama lusy dan input password anak, diikuti Enter. Setelah tampil pesan bahwa telah diijinkan melakukan olahan data, tekan Enter lagi untuk melanjutkan ke proses selanjutnya. 
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Tekan ENTER untuk melanjutkan ———>>





Kemudian akan tampil halaman Menu Pilihan Mengolah Data. Pilih menu no ‘1’ (Tambah Fakta), untuk mengolah data atau tambah fakta, dan menu no ‘2’ untuk kembali ke Menu Pilihan. 
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1.TAMBAH FAKTA

>>> MENGOLAH DATA <<<:

2 KEMBALI KE MENU PILIHAN

MASUKKAN PILIHAN ANDA [1,21 :





Setelah tampil jendela dengan daftar nama file yang berekstensi *.txt, pilih file dan tekan Enter. 
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Akan tampil halaman untuk mengolah data.  
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Setelah data selesai diolah, tekan F2 untuk menyimpan dan Esc untuk keluar. 

3. Untuk  Tips-Tips Merawat anak Sakit
Dari Menu Pilihan, pilih menu no ‘3’ (Tips-Tips Merawat Anak Sakit), maka akan tampil Menu Pilihan Tips-Tips Merawat Anak Sakit. 
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Silahkan Masukkan Pilihan Tips Yang Ingin Anda Ketahui [1/2/3/41





Setelah tampil Menu Pilihan Tips-Tips Merawat Anak Sakit, pilih menu pilihan tips-tips yang ingin diketahui. Untuk Pilihan menu no ‘5’ maka sistem akan kembali ke Menu Pilihan.  Contoh:
· Tips no ‘1’ (Merawat Anak Sakit Di Rumah)
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. ——————>>> MERAUAT ANAK SAKIT DIRUMAR <<<-
Tips—tips dalam merawat anak sakit. terbagi dalam beberapa hagian yaitu :

Saat anak sakit dan anda sibuk maka pertimbangkan adanya orang khusus
yang dapat anda percayai dan memiliki pengetahuan dasar seputar gangguan
Kesehatan anak secara umun berikut penanganannya untuk merawat anak anda.
misalnya baby sitter. adik ipar atau keponakan.

Senantiasa pastikan anak anda dapat beristirahat dengan haik.

Berikan perhatian yang lebih kepada anak anda agar membuat dirinya merasa
nyanan.

Kebersihan pakaian,makanan,minunan. maupun ruanganya harus selalu dijaga.
Sekali-sekali hiarkan anak anda keluar dari kamar untuk heristirahat disofa
atau sekedar jalan-jalan ringan di dalam rumah.

Tekan ENTER Untuk Kembali Kemenu Pilihan Tips-Tips —->>





· Tips no ‘2’ (Obat Untuk Anak Sakit)
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[ ————>>> 0BAT UNITUK ANAK SAKIT <<<:

Memberikan atau memasukkan obat ke tubuh anak adalah sama dengan memasukkan
racun ketubuhnya. Itu artinya, Ainda tidak boleh sembarangan memberikan obat
kepada anak. Maka perlu mengetahui golongan obat dan fungsinya®

fnalgesik: golongan obat untuk meringankan rasa nyeri ringan seperti sakit
kepala, nyeri otot dan reaksi setelah imunisasi.

Antipiretik: golongan obat untuk mengurangi deman.

Antihistanin: golongan obat untuk mengeringkan sekresi dari saluran
pernafasandan menurunkan gejala alergi.

Dekongestan: golongan ohat untuk membuka saluran hidung vang tersumbat.

Eksoektoran: golongan obat untuk mengeluarkan lendir yang ada pada
paru lewat batuk.

Supersan: golongan obat untuk meringankan iritasi akibat batuk kewing.

Tekan ENTER Untuk Kembali Kemenu Pilihan Tips-Tips —->>





· Tips no ‘3’ (Suntikan Pada Anak Sakit)
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. —>>> SUNTIKAN PADA ANAK SAKIT <<<
Tips—tips dalam merawat anak sakit. terbagi dalam beberapa hagian yaitu

Tetap tenang. Sebagai orang tua, Anda sebaiknya tetap tenang.
Jangan ikut-ikutan cemas, takut atau malah marah-marah kepada anak.

Berbicaralah kepada anak. Yakinlah ia agar tetap tenang.
Kalau perlu, nyanyikan sebuah lagu kesukaannnya.

Katakan dengan jujur hahua suntikan tidak akan membuatnya luka.
Jelaskan rasa sakitnya sama dengan digigit semut atau disengat
nyanuk dan berlangsung Cuma sebentar saja.

5. Beritahu anak sejak awal hahwa ia akan disuntik. Anak yang mengetahui
inya akan disuntik justru jauh lebih siap ketimbang anak yang
‘tidak diberi tahii sama Sekali.

6. Alikkan perhatian anak kepada henda atau barang lain saat penyuntikan
sedang herlangsung .

Tekan ENTER Untuk Kembali Kemenu Pilihan Tips-Tips —->>





· Tips no ‘4’ (Memberi Makan Anak Sakit)
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>>> MEMBERI MAKAN ANAK SAKIT <<<
Beri makanan yang lunak, mudah ditelan dan mudah dicerna
seperti bubur heras.
Upayakan memberi anak menu makanan yang disukai.

Sajikan makanan secara bervariasi dengan tetap mempertimbangkan kandungan
gizi yang cukup herimbang-

Jaga selalu kebersihan makanan.

Bila anak memiliki alergi, berhati-hatilah untuk memberikan
makanan-nakanan yang dapat memicu timbulnya alergi.

Buatlah porsi makan yang menjadi lebih sedikit dengan frekuensi lebih
banyak untuk menyisiasati anak kesulitan menghabiskan makanannya.

Saat herohat kedokter, konsultasikan makanan apa saja vang sebaikanya
iberikan untuk sementara.

Tekan ENTER Untuk Kembali Kemenu Pilihan Tips-Tips —->>





4. Untuk Tentang Program
Dari Menu Pilihan, pilih menu no ‘4’ (Tentang Program), maka akan tampil Keterangan tentang fungsi-fungsi menu yang tersedia pada Menu Pilihan.
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-Menu Mengolah data:

Digunakan untuk mengedit pengetahuan, yaitu menambah pengetahuan baru atau
menanbah rule baru. Untuk mengolah data harus Login dahulu. Yang dapat
menggunakan menu ini hanya pembuat sistem atau orang yang mengetahui user
dan’ passwordnya.

-Menu Tips—tips meravat Anak Sakit:

Digunakan untuk melihat informasi dalam merawat anak disaat sakit.

4.Menu Tentang Program:

Digunakan untuk mengetahui penggunaan sistem atau menjalankan program.

Digunakan untuk keluar dari sistem.

disusun oleh:
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Tekan ENTER Untuk Kembali Ke Menu Pilhan ———>>
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